
 

國立臺北教育大學教學通識教育中心專題演講活動紀錄表 

110 學年度第二學期 

活動照片 

活 動 類 型 □ 語言能力         □ 數位科技         ■ 創新跨域 

活 動 名 稱 急救包紮演練示範教學  

配 合 課 程 健康與人生 

主 講 人 梁筱怡 單位 仁愛醫院 職稱 護理師 

活 動 時 間 2022 年 04 月 12 日 15 時 30 分  至 17 時 30 分 

活 動 地 點 科學館 B407 

主 辦 系 所 通識中心 

活 動 內 容 

1. 創傷的分類 

2. 創傷處理原則 

3. 止血方法 

4. 止血帶止血法 

5. 不同顏色的傷口代表什麼? 

6. 敷料繃帶與包紮 

7. 捲軸繃帶注意事項 

8. 常用包紮法 

9. 肌肉骨骼系統意外之處理 

10. 骨折急救步驟 

参 加 人 數 90人 
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