
國立臺北教育大學教學通識教育中心專題演講活動紀錄表 

110學年度第1學期 

活 動 類 型 □ 語言能力         □ 數位科技         ▇ 創新跨域 

活 動 名 稱 
再見我的家鄉 

懷念家鄉味DIY「越南涼拌米餅」 

配 合 課 程 越南習俗文化與節慶 

主 講 人 范美幸 單位  職稱  

活 動 時 間 110 年 10  月 14  日  13  時  30  分  至  15   時   20  分 

活 動 地 點 明德樓 C622 

主 辦 系 所 通識中心 

活 動 內 容 

1.講著介紹 

2.介紹越南西部西寧省的文化、美食、服裝、婚禮習俗等 

3.分享系寧省特有美食， DIY西寧涼拌米餅 

4.跟學生互動 Q＆A 

5.一邊動手DIY一邊享受涼拌米餅，入口即化。 

参 加 人 數 49人 

活  動  照  片 

  



 

 

跟學生分享西寧美食:涼拌米餅 DIY食材準備 

 

 

美幸老師示範給學生看 學生熱烈參予 

介紹西寧省的美食 簡單的越南教學 



 

 

 

做完馬上吃，太好吃了 還要帶回宿舍跟室友分享 

※ 可依據實際活動情形調整照片表格。 

           


