
國立臺北教育大學教學通識教育中心專題演講活動紀錄表 

109學年度第2學期 

活 動 類 型 

□ 品德、思考與社會領域  □ 文史哲領域           □ 藝術美感與設計領域  

□ 數位科技與傳播領域    □ 環境與自然科學領域    生涯職能領域 

□ 外國語言與文化領域    □ 創新跨域 

活 動 名 稱 金錢價值觀與職涯發展的關係 

配 合 課 程 職場生存學 

主 講 人 陳明斈老師 單位 
健行科技大學國際企

業經營系 
職稱 助理教授 

活 動 時 間 2021年  11月  29日   10時  10分  至   12時   00分 

活 動 地 點 篤行樓三樓304室 

主 辦 系 所 通識中心 

活 動 內 容 

由講者進行簡易活動帶領，並講授相關重要觀念，內容包含：（1）上班族個人財

富管理（2）上班族為何需要有理財觀念?（3）個人財富管理與職涯發展的關連（4）

先窮一下子再富一輩子的棉花糖觀念（5）無法成為富有之人的幾個特徵（6）上班

族的投資工具選擇。 

参 加 人 數 40人 

活  動  照  片 

  



活動照片 

  

講者播放知名的棉花糖實驗影片 學生正在觀賞影片 

  

學生針對講者提出的作業進行書寫 講者分享財商觀念 

  

講者分享財商觀念 學生回答問題 



講者分享財商觀念 學生回答講者提問 

※ 可依據實際活動情形調整照片表格。 

           


